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Cette boucle de 19km vous amènera sur
les pas de Balzac et vous fera traverser
les villages de Saché, Pont-de-Ruan et
Thilouze. 

Infos pratiques

Pratique : Vélo 

Durée : 2 h 

Longueur : 18.6 km 

Dénivelé positif : 180 m 

Difficulté : Facile 

Type : Boucle 

Thèmes : Fleuve et rivière, 
Patrimoine et histoire 

Sur les pas de Balzac - Circuit
n°17
Balades et randos région d'Azay-le-Rideau - Saché 

Château de Saché - Musée Balzac (David Darrault) 

7 juil. 2024 • Sur les pas de Balzac - Circuit n°17 
1/5



Itinéraire

Départ : Saché
Arrivée : Saché
Balisage :  Itinéraire cyclo
Communes : 1. Saché
2. Pont-de-Ruan
3. Artannes-sur-Indre
4. Thilouze
5. Neuil

Profil altimétrique

 
Altitude min 45 m Altitude max 111 m

1. Le village de Saché et son Château - Musée Balzac
Autour d’une place centrale où trône un mobile d’Alexander Calder (sculpteur
américain ayant vécu sur les bords de l’Indre), émerge une magnifique demeure du
XVème. Le château de Saché (Musée Balzac) fut le lieu d’inspiration privilégié
d’Honoré de Balzac où il rédigea plusieurs chefs-d'œuvre dont «Le Père Goriot» et «Le
Lys dans la Vallée».

2. Le Manoir de Vonnes - Pont-de-Ruan
A deux pas de Saché, Balzac découvrit ce «petit castel» et s’inspira de ses formes
pour décrire le Château de Clochegourde, demeure de l’héroïne du roman «Le Lys
dans la Vallée». Le cadre privilégié de la Vallée de l’Indre met en valeur ce petit
château du XVIIème qui n’a jamais été modifié depuis sa construction.

3. Les Moulins Lambert à Pont-de-Ruan
Les Moulins Lambert de Pont-de-Ruan et leur jardin en bord d’eau. Dans un cadre qui
invite à la balade venez découvrir le petit Moulin et son musée, les roues et les
mécanismes expliquant la production de farine, d’électricité et de pains de glace.

4. Thilouze
Situé sur le plateau de Sainte-Maure-de Touraine, le village est cité par Balzac dans
son œuvre «La Pucelle de Thilouze». Vous pourrez découvrir de nombreux éléments
patrimoniaux qui font le charme du village : voie gallo romaine Tours-Poitiers, église,
lavoir, belles demeures et châteaux.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

 A la campagne 

 En plein air 

 Rivière ou fleuve à moins de 300 m 

 Village à -2 km 

 Vue sur fleuve ou rivière 

Comment venir ? 

Parking conseillé

Place de la mairie - Saché
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Zones de sensibilité environnementale
Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées à la
présence d’une espèce ou d’un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer à leur préservation. Pour plus d’informations détaillées,
des fiches spécifiques sont accessibles pour chaque zone. 

Site Natura 2000 des basses vallées de la Vienne et de l'Indre

Période de sensibilité : Janvier, Février, Mars, Avril, Mai, Juin, Juillet, Août, Septembre,
Octobre, Novembre, Décembre

Le site a été désigné en 2005 au titre de la Directive Oiseaux. Le Parc assure
l’animation du site depuis 2010 (d'abord pour la période 2010-2016, puis reconduit
pour 2016-2019 et 2019-2022), en co-animation avec le CPIE Touraine-Val de Loire et
la Chambre d’agriculture d’Indre-et-Loire.

Les Basses vallées sont en grande partie recouvertes de prairies naturelles
inondables exploitées par fauche et/ou pâturage. Ces prairies forment de grands
ensembles favorables à des oiseaux rares et menacés : Râle des genêts, Pie-grièche
écorcheur, Tarier des prés, Marouette ponctuée…

Certains secteurs sont caractérisés par un maillage bocager dense où les arbres
têtards ceinturent les prairies (bocage du Véron) : cela constitue le lieu de vie de la
Fritillaire pintade, du Crapaud calamite, Grand capricorne... 

Enfin, les bords de la Vienne et de l’Indre sont occupés par des boisements alluviaux
ou des peupleraies.

 Lieux de renseignement 

OT Azay Chinon Val de Loire - Azay
4 Rue du Château, 37190 Azay-le-Rideau

tourisme@azay-chinon-valdeloire.com
Tel : 02 47 45 44 40
https://www.azay-chinon-valdeloire.com/

OT Azay Chinon Val de Loire -
Montbazon
Rd 910, 37250 Montbazon

tourisme@azay-chinon-valdeloire.com
Tel : 02 47 26 97 87
https://www.azay-chinon-valdeloire.com/
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