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De 16 km à 65 km, nos parcours
permettent de découvrir
progressivement la pratique du VTT.
D'abord faiblement accidentés (circuit 1
et 2), puis plus sportifs et un peu plus
vallonnés (circuit 3 et 4). Les circuits
vous feront longer l'Authion, flâner dans
le marais de Brain - sur - l'Authion ou
encore explorer des sentiers plus
techniques dans la forêt de Baumé. 

Infos pratiques

Pratique : VTT 

Durée : 2 h 

Longueur : 29.7 km 

Dénivelé positif : 76 m 

Difficulté : Facile 

Échelle de cotation : 
Technique : 1 - Facile

Type de voie : Voie ou piste en stabilisé ou
goudron

Type : Boucle 

Thèmes : Faune, Fleuve et rivière 

circuit VTT - N°2
Balades et randos région de Loire-Authion - Loire-Authion 

Pique - nique au bord de l'eau (Commune Loire - Authion) 
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Itinéraire

Départ : Face au camping, rue du Pont
Caroline , Brain - sur - L'Authion
Arrivée : Face au camping, rue du Pont
Caroline , Brain - sur - L'Authion
Balisage :  Balisage Vert  Itinéraire
VTT 
Communes : 1. Loire-Authion
2. Mazé-Milon

Profil altimétrique

 
Altitude min 16 m Altitude max 21 m
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Sur votre chemin...

 Bac à Chaîne // Port de la
Chevalerie (A) 

  Ancien pont - barrage de Sorges (B)  

 Moulin de la Bougette (C)   Les bassins de rouissage (D)  

 Église Saint - Symphorien - Andard
(E) 
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Toutes les infos pratiques

 Sentier du Parc 

 Recommandations 

Précautions : 
Attention ! Le parcours passe par la voie ferré.

Comment venir ? 

Parking conseillé

Entre le terrain de camping et le terrain de pétanque, Brain - sur - l'Authion
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Sur votre chemin...

 

  Bac à Chaîne // Port de la Chevalerie (A) 

Le bac permet de franchir l'Authion à La Daguenière et relie
l'itinéraire de la Loire à Vélo au site des Ardoisières à Trélazé.

 

 

  Ancien pont - barrage de Sorges (B) 

À quelques mètres de l’Auberge du Pont de Sorges, en
contrebas, vous y découvrirez une vue splendide sur l’Authion et
le pont qui l’enjambe, exceptionnel ouvrage du XVIIIe siècle.

 

 

  Moulin de la Bougette (C) 

Les Moulins de la Bougette. 
Le moulin - tour au lieu - dit "La Bougette" proche de l'Authion,
est constitué d'une tour faite en pierre.
Crédit photo : C.GASGNEUX

 

 

  Les bassins de rouissage (D) 

Pendant des siècles la Vallée vivait au rythme des inondations et
les sols humides ont favorisés la production du chanvre, plante
utilisée pour la fabrication des cordages de la marine de Loire. 
Après la récolte , les ballots de chanvre pourrissaient dans des
bassins de rouissage afin que seule la fibre, plus résistante,
persiste.

Avec l’arrivée du chemin de fer vers 1860, la marine de Loire
déclina et la 
culture du chanvre devint anecdotique jusqu’aux années 2 000
où les atouts de la plante ont été mis en lumière dans
l’écoconstruction.
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  Église Saint - Symphorien - Andard (E) 

La paroisse est citée dès le XIe siècle. L’église actuelle présente
des maçonneries qui sont de cette époque, voire antérieures. Le
plan de l’église comprend une nef unique, vaste salle
rectangulaire couverte d’une charpente cachée par un lambris,
puis un chœur de la fin du Moyen Age. 
L'église est inscrite au titre des Monuments Historiques
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