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Cité du fromage de chèvre A.O.P.
portant son nom, Sainte-Maure-de-
Touraine est une ville étape
gastronomique et touristique. Territoire
essentiellement rural, la ville est bâtie
en amphithéâtre sur un promontoire
calcaire qui a servi de matériau pour la
construction de la ville historique.

Les coteaux, la vallée de la Manse et ses
plateaux offrent un charme pittoresque
à la commune et un patrimoine naturel
varié.

Il existe de nombreuses traces de
l'activité humaine aux époques
néolithique, gallo-romaine et
mérovingienne ainsi que des traces plus
récentes marquées par la présence de
plusieurs moulins, loges de vigne,
lavoirs,...

Infos pratiques

Pratique : Pédestre 

Durée : 3 h 

Longueur : 10.8 km 

Dénivelé positif : 114 m 

Difficulté : Moyen 

Type : Boucle 

Vallées et Plateaux
Balades et randos région de Richelieu/Ile-Bouchard/Sainte Maure -
Sainte-Maure-de-Touraine 

Photographie du château de Sainte-Maure-de-Touraine 
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Itinéraire

Départ : Les Passerelles
Arrivée : Les Passerelles
Communes : 1. Sainte-Maure-de-Touraine

Profil altimétrique

 
Altitude min 70 m Altitude max 110 m

Les Passerelles
L'espace scénique du site des Passerelles présente les richesses du territoire et
les secrets de fabrication du fromage de chère A.O.P. Sainte-Maure-de-Touraine
Le parc de loisirs Robert Guignard
La traversée d'une partie du bourg conduit sur les rives de la Manse et au parc
de loisirs Robert Guignard devenu depuis quelques années un espace de
biodiversité (circuit découverte).
La Mérandière
Peu après la bifurcation, sur la droite, le Moulin de Maran a conservé son ancien
puits. De l'autre côté, au travers de la végétation, les belles bâtisses du XVème
siècle de l'ancien fief de la Mérandière se laissent apercevoir.
Loges de vigne
Plusieurs loges de vigne ponctuent le paysage et rappellent qu'avant 1868 et le
phylloxéra, la vigne s'étendait tout autour de la ville.
Sur le sentier, plusieurs fermes se succèdent, en particulier celle de la
Thibardière avec son grand pigeonnier.
Après le pont qui enjambe la Manse, la roche calcaire affleure puis le chemin se
poursuit à travers bois sous une voûte végétale.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

 Lieux de renseignement 

OT Azay Chinon Val de Loire - Chinon
1 Rue Rabelais,, 37500 Chinon

tourisme@azay-chinon-valdeloire.com
Tel : 02 47 93 17 85
https://www.azay-chinon-valdeloire.com/

OT Azay Chinon Val de Loire -
Richelieu
Place du Marché, 37120 Richelieu

tourisme@azay-chinon-valdeloire.com
Tel : 02 47 58 13 62
https://www.azay-chinon-valdeloire.com/

OT Azay Chinon Val de Loire - Ste
Maure
77 Av. du Général de Gaulle, 37800
Sainte-Maure-de-Touraine

tourisme@azay-chinon-valdeloire.com
Tel : 02 47 65 66 20
https://www.azay-chinon-valdeloire.com/
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