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Chemin de I'été de Saint-Martin :
étape de Saint-Patrice a Langeais

Balades et randos région de Bourgueil/Langeais

RNITE o =3
Randonnée de I'été de Saint-Martin (Lucie Mach)

Une légende raconte que, lorsque la Infos pratiques
depouille de Saint-Martin fut Pratique : Pédestre
transportée de Candes a Tours en
novembre 397, les buissons se mirent a
refleurir a son passage le long de la Longueur : 10.8 km
Loire. Ce miracle serait a 1’origine de
I’été de la Saint-Martin.

Durée : 3 h 30

Dénivelé positif : 127 m

Difficulté : Moyen

Type : Itinérance

Thémes : Fleuve et riviére,
Patrimoine et histoire
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Itinéraire

Profil altimétrique

Départ : Port Boulet

Arrivée : Saint Patrice
Communes : 1. Coteaux-sur-Loire
2. Langeais
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Saint Martin a marqué I'histoire de la Touraine. Quatre chemins liés a I’histoire et au
patrimoine de ce grand personnage européen du IVe siecle témoignent aujourd’hui

de son influence sur notre région.

L'un d’entre eux, “Le Chemin de L'Eté de la Saint-Martin”, long de 114 km, part de
Chinon, passe par Candes-Saint-Martin puis Langeais pour arriver a Tours.

1. Arrétez-vous un instant au niveau du belvédere de Saint-Michel et imaginez-
vous a la place... de saint Martin il y a pres de 1 700 ans.
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Toutes les informations pratiques

O Lieux de renseignement

Office de Tourisme Touraine Nature -
Bourgueil
16, pl. de I’église, 37140 Bourgueil

infotourainenature@gmail.com

Tel : 02 47 97 91 39
https://www.tourainenature.com/

Office de Tourisme Touraine Nature - ¥
Langeais '
19, rue Thiers, 37130 Langeais

infotourainenature@gmail.com
Tel : 02 47 96 58 22
https://www.tourainenature.com/
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