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La Loire a Vélo : Parcours
Montsoreau - Saumur

Balades et randos région de Saumur - Montsoreau

Montsoreau (Aude Genevaise - SPL-SVLT)

Un concentré des richesses du Infos pratiques
Saumurois sur ce parcours de 14 km Pratique : Vélo
(par les bords de Loire) ou 12 km (par
les coteaux).

Durée : 1 h 30

Longueur : 15.0 km

Dénivelé positif : 189 m

Difficulté : Moyen

Type : Itinérance

Themes : Faune, Fleuve et riviere,
Flore, Patrimoine et histoire,
Troglodyte, Vignoble, Vue
exceptionnelle
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Itinéraire

Profil altimétrique

Départ : Montsoreau - 15 Avenue de la
Loire

Balisage : =} Itinéraire cyclo
Communes : 1. Montsoreau

2. Turquant

3. Parnay

4. Souzay-Champigny

5. Saumur

g
]

Altitude (m)

7000 11000 15000

Distance (m)

Altitude min 27 m Altitude max 77 m
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K Pommes Tapées (A) A Chapelle Notre-Dame des Ardilliers
(B)
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Toutes les infos pratiques

A Recommandations

La Loire, fleuve sauvage, prend parfois ses aises... Certains troncons de bord de
Loire sont alors inondés. A vérifier avant d'enfourcher votre vélo !

Accessibilité
Revétement

Terre, Revétement dur (goudron, ciment, plancher)
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Zones de sensibilité environnementale

Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées a la
présence d’'une espece ou d’'un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer a leur préservation. Pour plus d’informations détaillées,
des fiches spécifiques sont accessibles pour chaque zone.

Greves de la Loire de Saumur a Montsoreau
Période de sensibilité : Avril, Mai, Juin, Juillet, Aot

La vallée de la Loire offre une riche mosaique paysagere, comprenant des milieux
naturels variés tels que des prairies inondables maillées de bocage et de "boires", des
greves sableuses, des coteaux calcaires...

Ces milieux variés abritent a leur tour de nombreuses especes végétales et animales,
rares ou menacées, comprenant aussi bien des poissons migrateurs (Saumon...), des
mammiferes aquatiques (Castor d’Europe, Loutre d'Europe) et terrestres (chauves-
souris), que des invertébrés (Rosalie des Alpes, Gomphe serpentin...).

Le site Natura 2000 est aussi une zone importante pour lI'avifaune migratrice, plus de
30 especes d’oiseaux patrimoniales telles que les Sternes pierregarin ou le Balbuzard
pécheur y sont présentes et en dépendent.

Site Natura 2000 de la Vallée de la Loire des Ponts-de-Cé a Montsoreau

Période de sensibilité : Janvier, Février, Mars, Avril, Mai, Juin, Juillet, Ao(t, Septembre,
Octobre, Novembre, Décembre

La vallée de la Loire offre une riche mosaique paysagere, comprenant des milieux
naturels variés tels que des prairies inondables maillées de bocage et de "boires", des
greves sableuses, des coteaux calcaires...

Ces milieux variés abritent a leur tour de nombreuses especes végétales et animales,
rares ou menacées, comprenant aussi bien des poissons migrateurs (Saumon...), des
mammiferes aquatiques (Castor d’Europe, Loutre d'Europe) et terrestres (chauves-
souris), que des invertébrés (Rosalie des Alpes, Gomphe serpentin...).

Le site Natura 2000 est aussi une zone importante pour lI'avifaune migratrice, plus de
30 especes d’oiseaux patrimoniales telles que les Sternes pierregarin ou le Balbuzard
pécheur y sont présentes et en dépendent.

Site Natura 2000 des basses vallées de la Vienne et de I'Indre

Période de sensibilité : Janvier, Février, Mars, Avril, Mai, Juin, Juillet, Ao(t, Septembre,
Octobre, Novembre, Décembre

Le site a été désigné en 2005 au titre de la Directive Oiseaux. Le Parc assure
I'animation du site depuis 2010 (d'abord pour la période 2010-2016, puis reconduit
pour 2016-2019 et 2019-2022), en co-animation avec le CPIE Touraine-Val de Loire et
la Chambre d’agriculture d’Indre-et-Loire.
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Les Basses vallées sont en grande partie recouvertes de prairies naturelles
inondables exploitées par fauche et/ou paturage. Ces prairies forment de grands
ensembles favorables a des oiseaux rares et menacés : Rale des genéts, Pie-grieche
écorcheur, Tarier des prés, Marouette ponctuée...

Certains secteurs sont caractérisés par un maillage bocager dense ou les arbres
tétards ceinturent les prairies (bocage du Véron) : cela constitue le lieu de vie de la
Fritillaire pintade, du Crapaud calamite, Grand capricorne...

Enfin, les bords de la Vienne et de I'Indre sont occupés par des boisements alluviaux
ou des peupleraies.

O Lieux de renseignement

Office de Tourisme Saumur Val de %

Loire

8 bis quai Carnot, 49400 Saumur DESTINATION
infos@ot-saumur.fr SAU M U D
Tel : 02 41 40 20 60 VAL DE LOIRE

http://saumur-tourisme.com

Source

SPL Saumur Val de Loire Tourisme

https://www.ot-saumur.fr/
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Sur votre chemin...

& Pommes Tapées (A)

Cette superbe cave fut, au siecle dernier, un haut lieu de la
production des fameuses pommes tapées. Véritable industrie au
Xl Xe siecle, cette activité avait completement disparue.
Aujourd'hui, seuls a perpétuer cet artisanat, nous vous invitons
a découvrir ce mystérieux délice qui a fait I'objet de nombreux
reportages TV. Visite d'une heure. Prévoir un vétement chaud.
Découvrez également notre offre visite et repas terroir dans
notre restaurant troglodytique. Nouveauté : Escape game

A Chapelle Notre-Dame des Ardilliers (B)

L'un des principaux lieux de pelerinage a la Vierge au XVle et
XVlle siecles.

Crédit photo : Aude Genevaise - Saumur Val de Loire Tourisme
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