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Classé parmi les « Plus Beaux Villages
de France », Candes-Saint-Martin est un
lieu privilégié pour les promeneurs. Au
fil de la balade, vous apprécierez
notamment sa collégiale, ses ruelles et
son superbe panorama sur la confluence
entre la Loire et la Vienne. 

Infos pratiques

Pratique : Pédestre 

Durée : 1 h 

Longueur : 4.2 km 

Dénivelé positif : 95 m 

Difficulté : Très facile 

Thèmes : Fleuve et rivière, Vue
exceptionnelle 

A la confluence Loire et Vienne
Balades et randos région de Chinon - Candes-Saint-Martin 

Vue sur la confluence de la Vienne et de la Loire (Aurore Poveda) 
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Itinéraire

Départ : Candes-Saint-Martin
Arrivée : Candes-Saint-Martin
Communes : 1. Candes-Saint-Martin

Profil altimétrique

 
Altitude min 32 m Altitude max 86 m

Départ
Arrivé à Candes-Saint-Martin (en venant de Chinon), garez votre voiture sur le
parking à gauche juste avant le "Bar-tabac-essence". En sortant du parking,
traversez la route. Si le niveau e la Vienne n'est pas trop haut, longez-la pour
rejoindre le port de Candes. Sinon, suivez le balisage jaune qui emprunte les
ruelles du village. Remontez ensuite vers la collégiale en traversant à nouveau la
route.

La Collégiale
Montez la rue pavée, à droite de la Collégiale. Passez derrière cette magnifique
église fortifiée construite aux XIIème et XIIIème siècles et bâtie à l'endroit où
mourut Saint Martin en novembre 397. La légende nous dit que lorsque son
corps fut ramené à Tours sur un bateau remontant la Loire sous un soleil
radieux, la faune et la flore s'éveillèrent : ce fut le premier été de la Saint Martin.
Passez ensuite devant Château Vieux, propriété qui fut érigée en châtellenie
au Moyen Âge. Louis XI, dit-on, y séjourna 18 fois. 
En haut de la rue, tournez à droite, puis arrêtez-vous devant le Château Neuf 
(ou nouveau logis), construit en 1782 par Monseigneur Michel Amelot de
Gournay.

Rue du Puits Saint-Michel
Arrivé sur la place, prenez à droite rue du Puits Saint-Michel et descendez à
gauche le long du cimetière par une route goudronnée encadrée de murets en
tuffeau (pierre blanche spécifique de la Touraine). Vous quittez le village. De
chaque côté apparaissent des prairies et champs cultivés. En face de vous, le
coteau se trouve en Anjou... dans la région Pays de Loire.

Le moulin Saint-Michel
Avant de tourner à gauche au panneau la Bonnardière, levez les yeux sur la
droite. Vous apercevez les bases du moulin-cavier Saint-Michel. En montant
le petit chemin goudronné, remarquez d'anciennes carrières utilisées comme
remises, habitations ou champignonnières. EN haut de la pente vous arrivez sur
un vaste plateau bordé de vignobles (vins AOC appellation Touraine), de vergers
et de champs de céréales.
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La forêt de Fontevrault
À hauteur de verger, admirez, devant vous, la forêt de Fontevrault. Tournez-
vous pour découvrir le moulin-cavier de la Tranchée. ce moulin comporte, au
sommet d'une tour conique, une cage de bois pivotante appelée hucherolle
supportant les ailes.

La Carroite
Arrivé au hameau de la Carroite, tournez à gauche et suivez le chemin jusqu'au
panneau Candes-Saint-Martin. Juste avant ce panneau, prenez à droite à
hauteur de la croix en fer puis à gauche sur le chemin de terre. En face se
dressent les ruines du Moulin-tour que vous rejoindrez après avoir traversé le
carrefour.

Le panorama
La vue panoramique est exceptionnelle. Près du moulin, une table
d'orientation et d'interprétation du paysage, réalisé par le Parc Naturel Régional
Loire-Anjou-Touraine, présente sur la confluence de la Loire et de la Vienne. Sur
cette table, vous pouvez également lire les panneaux d'information sur la faune,
la flore, les cultures et les vignobles.... Sur la pelouse, tout est aménagé pour
faire une pause détente ou une pause déjeuner en contemplant ce beau
paysage.
Suivez le chemin herbeux le long des bancs d'observation et descendez le petit
chemin de pierre en suivant le balisage jaune intitulé sente pavée jusqu'à la
place du Puits. Tournez à droite, descendez le chemin pavé, le poursuivre en face
après avoir traversé la route, jusqu'à la collégiale et le port.
La confluence
Admirez la confluence : la Vienne se jette dans la Loire. La plaine alluviale
s'élargit. Le Val de Loire est inscrit sur liste du patrimoine mondial de l'UNESCO
depuis novembre 2000 en tant que paysage culturel vivant.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques
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Zones de sensibilité environnementale
Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées à la
présence d’une espèce ou d’un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer à leur préservation. Pour plus d’informations détaillées,
des fiches spécifiques sont accessibles pour chaque zone. 

Site Natura 2000 de la Vallée de la Loire des Ponts-de-Cé à Montsoreau

Période de sensibilité : Janvier, Février, Mars, Avril, Mai, Juin, Juillet, Août, Septembre,
Octobre, Novembre, Décembre

La vallée de la Loire offre une riche mosaïque paysagère, comprenant des milieux
naturels variés tels que des prairies inondables maillées de bocage et de "boires", des
grèves sableuses, des coteaux calcaires…

Ces milieux variés abritent à leur tour de nombreuses espèces végétales et animales,
rares ou menacées, comprenant aussi bien des poissons migrateurs (Saumon…), des
mammifères aquatiques (Castor d’Europe, Loutre d'Europe) et terrestres (chauves-
souris), que des invertébrés (Rosalie des Alpes, Gomphe serpentin…).

Le site Natura 2000 est aussi une zone importante pour l’avifaune migratrice, plus de
30 espèces d’oiseaux patrimoniales telles que les Sternes pierregarin ou le Balbuzard
pêcheur y sont présentes et en dépendent.

Site Natura 2000 des basses vallées de la Vienne et de l'Indre

Période de sensibilité : Janvier, Février, Mars, Avril, Mai, Juin, Juillet, Août, Septembre,
Octobre, Novembre, Décembre

Le site a été désigné en 2005 au titre de la Directive Oiseaux. Le Parc assure
l’animation du site depuis 2010 (d'abord pour la période 2010-2016, puis reconduit
pour 2016-2019 et 2019-2022), en co-animation avec le CPIE Touraine-Val de Loire et
la Chambre d’agriculture d’Indre-et-Loire.

Les Basses vallées sont en grande partie recouvertes de prairies naturelles
inondables exploitées par fauche et/ou pâturage. Ces prairies forment de grands
ensembles favorables à des oiseaux rares et menacés : Râle des genêts, Pie-grièche
écorcheur, Tarier des prés, Marouette ponctuée…

Certains secteurs sont caractérisés par un maillage bocager dense où les arbres
têtards ceinturent les prairies (bocage du Véron) : cela constitue le lieu de vie de la
Fritillaire pintade, du Crapaud calamite, Grand capricorne... 

Enfin, les bords de la Vienne et de l’Indre sont occupés par des boisements alluviaux
ou des peupleraies.
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 Lieux de renseignement 

OT Azay Chinon Val de Loire - Azay
4 Rue du Château, 37190 Azay-le-Rideau

tourisme@azay-chinon-valdeloire.com
Tel : 02 47 45 44 40
https://www.azay-chinon-valdeloire.com/

OT Azay Chinon Val de Loire - Chinon
1 Rue Rabelais,, 37500 Chinon

tourisme@azay-chinon-valdeloire.com
Tel : 02 47 93 17 85
https://www.azay-chinon-valdeloire.com/

OT Azay Chinon Val de Loire -
Richelieu
Place du Marché, 37120 Richelieu

tourisme@azay-chinon-valdeloire.com
Tel : 02 47 58 13 62
https://www.azay-chinon-valdeloire.com/
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