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Grands crus et belles demeures 
Fine wines and fine houses

Grands crus et belles demeures / Fine wines and fine houses

Bourgueil, Restigné, Ingrandes-de-Touraine, 
Benais, Saint-Nicolas-de-Bourgueil 

Facile

2h40

34 km
Variante

Alternative route : 

26 km

Les deux mains sur le guidon, en avant vers les coteaux et terrasses couvertes 
des vignes des appellations bourgueil et saint-nicolas-de-bourgueil ! En cours 
de route, vous pourrez admirer de belles demeures (châteaux, manoirs…), mais 
également un pigeonnier ici, un lavoir là… bucolique !

Grab hold of your handlebars and pedal off towards the vine-covered terraces 
and hillsides of the bourgueil and saint-nicolas-de-bourgueil appellations! Along 
the way, feast your eyes on some wonderful old buildings (châteaux, manor 
houses) as well as a dovecote here and a wash-house there ... all very rustic!
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est une marque déposée, copropriété des deux 
Régions Centre-Val de Loire et Pays de la Loire  
www.valdeloire-france.com

www.enrouelibre-centrevaldeloire.com
3000 km d’itinéraires cyclables en région 
Centre - Val de Loire à découvrir et à partager

Boucle

Office de Tourisme Touraine Nature

19 rue Thiers
37130 LANGEAIS

Tél : +33 (0)2 47 96 58 22

16 place de l’Église
37140 BOURGUEIL

Tél : +33 (0)2 47 97 91 39

info@tourainenature.com • www.tourainenature.com
O�ice de Tourisme 

Profil altimétrique du parcours
Route elevation profile
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Loge de vigne, lieu de repos et de repas

Vignoble bourgueillois

Le lavoir de Restigné
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Dégustation de vin 
à Saint Nicolas de Bourgueil 

2

Château de la Philberdière à Restigné

3

Le coteau du vignoble bourgueillois
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Abbaye Saint-Pierre de Bourgueil : 
plus de 1000 ans d’histoire

TOURS

Château-la-Vallière

Courcelles-de-
Touraine

Hommes

Rillé

Gizeux

Langeais

Bourgueil

Touraine Nature
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Légende / Key

  Office de tourisme / 
Tourist office 

  Patrimoine remarquable 
/ Heritage

 Point de vue / View

 Parking / Parking

 Camping / Campsite

  Point de baignade / 
Bathing in natural setting 

 Toilettes / Toilet

 Commerce / Shop

 Loueur vélo / Bike rental

 Restaurant / Restaurant

 Pique-nique / Picnic

 Distance (km) / Distance

  Voie chemin de fer / 
Railway line

   Chemin de l’été St Martin / 
St Martin trail

  Loire à vélo / Loire by bike

Boucles à proximité / 
Cycling circuits nearby: 
22 , 24 , 31

N

0 500 m 1 km
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