GE

Q

La Cyclo-Boheme en Terres d'Azay

Chinon Val de Loire

Balades et randos région d'Azay-le-Rideau

rando.geotrek.fr
Propulsé par geotrek.fr

(David Darrault)

Invitation a la réverie, la Cyclo-Boheme
est une véloroute entierement balisée
qui traverse, au fil de 1'Indre, la
Touraine et le Berry, jusqu'aux marches
de la Creuse.

En immersion au cceur de cultures
locales vivantes, les voyageurs
s'échapperont vite du quotidien en
laissant courir leur esprit imaginatif, et
s'épanouir leur potentiel créatif.

Infos pratiques

Pratique : Vélo

Durée : 3 h

Longueur : 48.5 km

Dénivelé positif : 383 m

Difficulté : Facile

Type : Itinérance

Thémes : Fleuve et riviére,
Patrimoine et histoire
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Itinéraire

Profil altimétrique

Départ : Bréhémont
Arrivée : Truyes
Communes : 1. Bréhémont
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Rivarennes

. Azay-le-Rideau
. Lignieres-de-Touraine
. Saché

Pont-de-Ruan 0 o 2wom .

Distance (m)

Altitude (m)

. Artannes-sur-Indre
. Monts Altitude min 37 m Altitude max 91 m
. Montbazon

0. Sorigny

1. Bréhémont est le point de départ de la Cyclo-Boheme, pour une immersion dans
I'histoire, la littérature, les pépites des terroirs traversées. Bordé par la Loire et
I'Indre, Bréhémont est un ancien port de péche.

Ici, découvrez les Pécheries Ligériennes, ses balades en bateau, et son
restaurant, La Cabane a Matelot. Une cuisine de produits locaux, et
principalement de poissons de Loire.

2. En quéte de romantisme et d'écrin de verdure, échappez-vous au chateau de
I'Islette, chateau Renaissance qui abrita, au XIXéme siecle, les amours entre le
sculpteur Auguste Rodin et Camille Claudel.

3. A Azay-le-Rideau, ne manquez pas le chateau, "diamant taillé & facettes" pour
Balzac. Devenu une icone du nouvel art de batir du Val de Loire au XVleme
siecle, il est aujourd'hui considéré comme I'un des fleurons de I'architecture de
la premiere Renaissance francaise.

4. Vous avez rendez-vous avec Honoré de Balzac qui, au XIXeme siécle, trouvait en
Touraine le refuge idéal loin des tourments parisiens, lui offrant calme et
longues randonnées inspirantes pour écrire notamment lllusions perdues mais
aussi Le Lys dans la Vallée. Le chateau de Saché - Musée Balzac vous
permettra de découvrir I'univers du célebre écrivain.

5. Entre faune, flore et méandres de I'Indre, Montbazon emmene ses hotes au
Moyen-Age, avec son imposante forteresse édifiée par le Comte Foulques llI
d'Anjou, dit Foulgques Nerra. Empruntez la rue des moulins et découvrez des
maisons du XVeme et XVleme siecles puis la ruelle des Anges.

6. Poursuivez votre chemin en direction de Veigné, et ne manquez pas un coup
d'ceil a son moulin.

7. Découvrez a Esvres-sur-Indre une éolienne Bollée, entretenue et restaurée.
8. L'abbaye Saint-Paul de Cormery, dont les vestiges datent du Vlliéeme siecle,

fait la fierté des habitants de Cormery. A Truyes, observez le Chateau de Bel
Air avec ses jardins et bassins.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

22X Au bord de l'eau
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