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Au fil des siècles, la Loire te l’homme
ont modelé des paysages remarquables,
inscrits sur la liste du patrimoine
mondial de l’UNESCO. Découvrez leurs
caractéristiques. 
À Saint-Rémy-la-Varenne, la Loire n’est pas
seulement un fleuve : elle est souffle, rythme et
mémoire. Empreinte de douceur angevine, elle
serpente avec lenteur entre les bancs de sable
doré.

Le paysage porte l’empreinte de son passage :
les prairies alluviales verdoyantes, les peupliers,
les mares et petites zones humides comme
témoins des crues régulières de ce que l’on
nomme encore « dernier fleuve sauvage »,
jamais totalement docile, auquel l’humain a dû
s’adapter au fil des siècles.

Au départ de la Place de l'église, , suivez les
bornes directionnelles en bois avec un fléchage
jaune. Partez à la découverte de la Loire et de sa
biodiversité. 

Infos pratiques

Pratique : Pédestre 

Durée : 2 h 

Longueur : 2.7 km 

Dénivelé positif : 13 m 

Difficulté : Facile 

Type : Boucle 

Thèmes : Fleuve et rivière, Flore, 
Sentier du Parc 

Sentier nature de la "Grande Île"
Balades et randos région de Brissac Loire-Aubance - Brissac Loire
Aubance 
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Itinéraire

Départ : Panneau de départ en bas du
parking derrière l'église
Communes : 1. Brissac Loire Aubance

Profil altimétrique

 
Altitude min 21 m Altitude max 30 m

Avant votre départ, n’oubliez pas d’imprimer le livret de découverte, un plus pour
cette balade. Ce dernier est également disponible à l’Office de Tourisme le plus
proche ou à la mairie du village.

Le panneau de départ est situé au départ en bas du parking derrière l’église à
proximité du Prieuré.

Suivre ensuite les flèches jaunes sur des poteaux en bois pour aller de station en
station.

Commencer le sentier à gauche en partant du panneau de départ et tourner
ensuite à droite en direction de la Loire. 
Après 200 mètres, tourner à droite jusqu’à la première station « Les crues ».
Continuer jusqu’à la station « La boire » puis avancer jusqu’au chemin longeant
la Loire.
Une fois face à la Loire, tourner à droite en passant par la station « La Loire »
puis continuer sur environ 800 mètres en bord de Loire.
Au niveau de la borne directionnelle, tourner à droite en longeant le bocage en
passant par la station éponyme.
Marcher 600 mètres jusqu’au petit bois, suivre la borne directionnelle à gauche
jusqu’au centre-ville de Saint-Rémy-la-Varenne.
Au niveau du Prieuré, prendre à droite jusqu’à revenir au point de départ.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

 Au bord de l'eau 

 Sentier du Parc 

Comment venir ? 

Parking conseillé

Parking de l'église
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Zones de sensibilité environnementale
Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées à la
présence d’une espèce ou d’un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer à leur préservation. Pour plus d’informations détaillées,
des fiches spécifiques sont accessibles pour chaque zone. 

Site Natura 2000 de la Vallée de la Loire des Ponts-de-Cé à Montsoreau

Période de sensibilité : Janvier, Février, Mars, Avril, Mai, Juin, Juillet, Août, Septembre,
Octobre, Novembre, Décembre

La vallée de la Loire offre une riche mosaïque paysagère, comprenant des milieux
naturels variés tels que des prairies inondables maillées de bocage et de "boires", des
grèves sableuses, des coteaux calcaires…

Ces milieux variés abritent à leur tour de nombreuses espèces végétales et animales,
rares ou menacées, comprenant aussi bien des poissons migrateurs (Saumon…), des
mammifères aquatiques (Castor d’Europe, Loutre d'Europe) et terrestres (chauves-
souris), que des invertébrés (Rosalie des Alpes, Gomphe serpentin…).

Le site Natura 2000 est aussi une zone importante pour l’avifaune migratrice, plus de
30 espèces d’oiseaux patrimoniales telles que les Sternes pierregarin ou le Balbuzard
pêcheur y sont présentes et en dépendent.

Grèves de la Loire de la Dagueniere au Thoureil

Période de sensibilité : Avril, Mai, Juin, Juillet, Août

La vallée de la Loire offre une riche mosaïque paysagère, comprenant des milieux
naturels variés tels que des prairies inondables maillées de bocage et de "boires", des
grèves sableuses, des coteaux calcaires…

Ces milieux variés abritent à leur tour de nombreuses espèces végétales et animales,
rares ou menacées, comprenant aussi bien des poissons migrateurs (Saumon…), des
mammifères aquatiques (Castor d’Europe, Loutre d'Europe) et terrestres (chauves-
souris), que des invertébrés (Rosalie des Alpes, Gomphe serpentin…).

Le site Natura 2000 est aussi une zone importante pour l’avifaune migratrice, plus de
30 espèces d’oiseaux patrimoniales telles que les Sternes pierregarin ou le Balbuzard
pêcheur y sont présentes et en dépendent.
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 Lieux de renseignement 

Maison du Parc naturel régional
Loire-Anjou-Touraine
15 Avenue de la Loire, 49730 Montsoreau

maisonduparc@parc-loire-anjou-
touraine.fr
Tel : 02 41 38 38 88
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/
destination-parc/la-maison-du-parc-
montsoreau
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