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Chinon - entre ville médiévale et

foret domaniale

Balades et randos région de Chinon

Chinon

Laissez-vous impressionner par Chinon
et son centre historique médiéval ainsi
que sa forteresse.

Vous apercevrez également les
vignobles qui faconnent le paysage
environnant et dont I'AOC Chinon est
issu avant de plonger dans la forét
domaniale.

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 3 h

Longueur : 27.0 km

Dénivelé positif : 307 m

Difficulté : Moyen

Type : Boucle

Themes : Faune, Flore, Forét,
Patrimoine et histoire, Vignoble
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Parking forteresse de Chinon
Arrivée : Parking forteresse de Chinon
Balisage : ¢ Itinéraire VTT
Communes : 1. Chinon
2. Saint-Benoit-la-Forét
3. Cravant-les-Coteaux

Altitude (m)

0 6000 12000 18000 26000

Distance (m)

Altitude min 32 m Altitude max 117 m

1. La forét domaniale de Chinon
Vous quittez peu a peu la ville pour vous enfoncer dans la forét domaniale de
Chinon. Dans ce massif géré par I'Office National des Foréts (ONF), le Chéne
sessile, le Pin sylvestre, le Pin maritime et le Hétre sont les essences les plus
représentées. Lors de votre traversée de ce vaste espace de quiétude, pensez a
observer les nombreuses fleurs du printemps qui s'épanouissent de part et
d'autre des allées : Anémone sylvie, Pulmonaire a longues feuilles, Primevere
officinale, Jacinthe des bois, Bugle rampante... Si vous cheminez tét le matin ou
en toute fin d'apres-midi, peut-étre aurez-vous la chance de voir une biche
traverser l'allée.

2. Cravant-le-Coteaux
Apres avoir quitté Chinon, vous cheminez durant plusieurs kilometres dans la
forét. Au printemps, au pied des tres vieux chénes, violettes et primeveres
colorent les bords du chemin. Ouvrez I'ceil pour apercevoir le balai de la Sitelle
torchepot, le mouvement furtif d'un chevreuil ou le passage d'une laie suivie de
ses petits. Les points de vue sur la vallée de la Vienne vous montrent que, ici, la
vigne s'impose partout : 690 hectares plantés et pas moins de 32 vignerons en
activité qui produisent le Chinon AOC, si cher a Rabelais. N'hésitez pas a faire
une pause chez I'un d'eux mais a consommer avec modération.

3. Chinon
Chinon et sa cité médiévale vous feront voyager dans le temps. Ne repartez pas
de cette ville sans avoir visité sa forteresse royale, sans doute la plus
prestigieuse du Val de Loire, déambulé dans la ville médiévale pour découvrir
les boutiques d'artisanat d'art. Pour un point de vue original sur la ville, vous
pourrez effectuer une balade sur la Vienne en bateau traditionnel ou en canoé.
En ce pays de I'épicurisme rabelaisien, go(tez ici une fouace rabelaisienne ou
une tarte du vigneron et bien sdr, un Chinon AOC, cultivé, notamment, au sein
des vignes traversées a votre arrivée dans la ville.

4. Forteresse royale de Chinon
Dernier refuge d'Henri Il Plantagenét roi d'Angleterre, ses murs millénaires ont
accueilli Aliénor d'Aquitaine, Charles VIl et Jeanne d'Arc lors des tournants
majeurs de |I'Histoire de France. Les "trois chateaux" qui composent la
Forteresse royale livrent aujourd'hui leurs secrets par le biais de reconstitutions,
de visites immersives et d'animations variées.
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

Circuit patrimoine

Les circuits patrimoine vous plonge dans I'histoire de la commune que vous visitez
et vous permette de mieux appréhender les meeurs et coutumes d’antan.

@
‘{. En forét

0 Vue sur le vignoble

Comment venir ?
Parking conseillé

Parking de la Forteresse

0 Lieux de renseignement

OT Azay Chinon Val de Loire - Chinon
1 Rue Rabelais,, 37500 Chinon

tourisme@azay-chinon-valdeloire.com
Tel : 02 47 93 17 85
https://www.azay-chinon-valdeloire.com/

Source

SPL Saumur Val de Loire Tourisme

https://www.ot-saumur.fr/
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