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Petite commune d'environ 150
habitants, aux confins du Maine-et-Loire
et de la Vienne, à la jonction de l'Anjou,
du Poitou et de la Touraine, Couziers
abrite une église dédiée à Sainte-
Radegonde, ainsi que plusieurs étangs
ayant servi de viviers aux nonnes de
l'Abbaye de Fontevraud. 

Infos pratiques

Pratique : Pédestre 

Durée : 2 h 30 

Longueur : 9.4 km 

Dénivelé positif : 124 m 

Difficulté : Facile 

Thèmes : Patrimoine et histoire 
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Itinéraire

Départ : Église de Couziers
Arrivée : Église de Couziers
Communes : 1. Couziers
2. Roiffé
3. Lerné

Profil altimétrique

 
Altitude min 52 m Altitude max 114 m

Après avoir cheminé dans la plaine céréalière, vous êtes à la Goujonnière, vaste
demeure du XIXème siècle. Longez son parc et pénétrez dans la forêt de feuillus
ponctuée de landes. A la sortie du bois, vous arpentez à nouveau la plaine : la
commune de Roiffé et ses hameaux sont sur votre droite.
Observer un instant le "Petit Lessigny", demeure du XVIème siècle, sentinelle à
la lisière des bois, vestige de la Seigneurie de Lessigny.

Ici se trouvait le site des "Fosses rouges", un site médiéval trgolodyte du Xème
siècle, hélas détruit par une carrière.

Vous trouverez ici "Le Coteau", demeure troglodyte encore habitée.

"La Cour", manoir du XVème siècle, avec sa tour polygonale.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques
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